
КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ МБДОУ Д/С № 415  

Адаптированная образовательная программа (далее - Программа) для обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) МБДОУ д/с № 415 (далее - ДОУ), 

предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих 

учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными особенностями 

здоровья (ОВЗ). 

Программа для детей с ТНР предназначена для построения системы 

педагогической деятельности групп компенсирующей и комбинированной 

направленностей для детей с ТНР, для обеспечения гарантий качества содержания, 

создания условий для выявления и коррекции нарушений, обеспечения  

индивидуального развития и раскрытия потенциала каждого ребенка. 

Содержание Программы определено с учетом дидактических принципов, которые 

для детей с ТНР приобретают особую значимость: от простого к сложному, 

систематичность, доступность и повторяемость материала. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

Задачи реализации Программы: 

- реализовывать содержания Программы для обучающихся с ТНР; 

- корректировать недостатки психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечивать условия для охраны и укрепления психофизического здоровья   детей, 

их эмоционального благополучия и полноценного развития каждого ребенка с учетом 

индивидуальных особенностей, осуществлять необходимые коррекции 

недостатков в физическом и психическом развитии детей; 

- обеспечивать равные возможности для полноценного развития ребёнка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- способствовать овладению детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского 

языка, элементами грамоты; 

- формировать эмоционально-насыщенную предметно-пространственную 

развивающую среду, предусматривающую чередование специально-организованной 

образовательной деятельности и нерегламентированной деятельности детей, 

способствующей успешному эмоциональному, речевому и интеллектуальному развитию 

детей, возможности для их самовыражения и саморазвития; 

- построить систему коррекционно-развивающей работы с детьми, 

обеспечивающей выравнивание речевого и психофизического развития детей; 

- создавать в группе атмосферу гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, результатам их деятельности, что позволит растить их общительными, 

добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

- использовать образовательную деятельность разных видов, их интеграцию в целях 

повышения эффективности коррекционно-развивающего процесса, вариативность 

образовательного материала, позволяющего развивать детей в соответствии с их 

потребностями, интересами и особенностями; 



- воспитывать гражданственность, уважение к правам и свободам человека, любовь 

к окружающей природе, Родине, семье; 

- формировать эмоциональную отзывчивость, способность к сопереживанию, 

готовность к проявлению гуманного отношения; 

- формировать предпосылки к учебной деятельности, обеспечивая преемственность в 

работе дошкольного и начального уровней общего образования; 

- взаимодействовать со всеми участниками образовательных отношений с целью 

обеспечения полноценного развития воспитанников; 

- обеспечить единство подходов к образованию детей в условиях ДОУ и семьи. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей с ТНР 
Программа разрабатывалась с учетом: 

- возрастных особенностей детей, 

- индивидуальных характеристик личности воспитанников, 

- характеристик семей детей, посещающих ДОУ, их потребностей и интересов. 

Дошкольники с ТНР – это дети с поражением центральной нервной системы, что 

обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными 

особенностями психической деятельности. 

Общая характеристика детей с дизартрией (по Е. Ф.Архиповой) 

Дизартрия - это нарушение звукопроизношения, голосообразования и просодики, 

обусловленное недостаточностью иннервации мышц речевого аппарата: дыхательного, 

голосового, артикуляционного. При дизартрии нарушается двигательный механизм речи 

за счет органического поражения центральной нервной системы. Структуру дефекта при 

дизартрии составляет нарушение всей произносительной стороны речи и внеречевых 

процессов: общей и мелкой моторики, пространственных представлений и др. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и 

смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., 

Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у воспитанников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

(Левина Р. Е.). Выделяют 4 уровня речевого развития. 

Характеристика речевого развития детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитие речи. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) - это нарушение процессов 

формирования произношения у детей с различными речевыми расстройствами из-за 

дефектов восприятия и произношения фонем. Дети с ФФНР - это дети с дизартрией, 

акустико-фонематической и артикуляторнофонематической формы. Без достаточной 

сформированности фонематического восприятия невозможно становление его высшей 

ступени - звукового анализа. Звуковой анализ - это операция мысленного разделения на 

составные элементы (фонемы) разных звукокомплексов: сочетаний звуков, слогов и 

слов. У детей с сочетанием нарушения произношения и восприятия фонем отмечается 

незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия звуков, 

отличающихся акустико-артикуляционными признаками. Уровень развития 

фонематического слуха детей влияет на овладение звуковым анализом. Степень 



недоразвития фонематического восприятия может быть различна. В фонетико- 

фонематическом недоразвитии детей выявляется несколько состояний: 

- трудности в анализе нарушенных в произношении звуков; 

- при сформированной артикуляции неразличение звуков, относящихся к разным 

фонетическим группам; 

- невозможность определить наличие и последовательность звуков в слове. 

У детей с ФФНР наблюдается некоторое недоразвитие или нарушение высших 

психических процессов: 

 внимание у таких детей может быть неустойчивым, нестабильным и 

иссякающим, а также — слабо сформированным произвольное внимание, когда ребенку 

трудно сосредоточиться на одном предмете и по специальному заданию переключиться 

на другой;

 объем памяти может быть сужен по сравнению с нормой. При этом ребенку 

понадобится больше времени и повторов, чтобы запомнить заданный материал;

 отмечаются особенности в протекании мыслительных операций: наряду с 

преобладанием наглядно-образного мышления дети могут затрудняться в понимании 

абстрактных понятий и отношений. Скорость протекания мыслительных операций 

может быть несколько замедленной, вследствие чего может быть замедленным и 

восприятие учебного материала и т.д.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Разработана с учетом потребностей родителей и приоритетными направлениями 

ДОУ. 

Программа «Творчество сибирских детских писателей» 
Цель программы: формирование интереса к художественной литературе через 

знакомство с творчеством сибирских писателей и поэтов. 

Задачи программы: 

 воспитывать у детей патриотические и гражданские чувства, любовь к своей 

малой Родине;

 развивать познавательную активность, творческие способности у детей 

дошкольного возраста на материале близком, доступном, значимом для истории края;

 совершенствовать врожденные навыки слушателя: улучшать слуховую 

память, сохранять внимание при слушании литературных произведений;

 развивать у детей интерес к слушанию и заучиванию поэтических 

произведений;

 способствовать эмоциональному восприятию содержание художественных 

произведений;

 вызывать сочувствие к положительным героям и негативное отношение к 

отрицательным;

 развивать эмоциональный слух и отзывчивость ребенка на литературное 

слово, интонации, образы, включая веселые, забавные, сказочные;

 приобщать родителей (законных представителей) к реализации 

Программы. 

Воспользовавшись ресурсом «Областной детской библиотеки им. М. Горького» 

электронной библиотеки «Новосибирские писатели – детям» с милым краем дышу 

заодно» педагоги ДОУ разработали часть программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, по ознакомлению с творчеством сибирских писателей. 

В Программе дошкольного образования содержится перечень рекомендуемых 

художественных произведений, на основании чего формируется библиотека ДОУ. 



Педагогами ДОУ разработано дополнение к «программным произведениям» в виде 

регионального компонента образовательной области «Речевое развитие». 

Одним из средств повышения интереса детей к литературе является знакомство с 

творчеством земляков. В литературных произведениях сибирских писателей дети могут 

услышать о знакомых достопримечательностях родного города, традиционных 

событиях, региональных персонажах, которые они видят на праздниках и 

представлениях. Чувство сопричастности вызывает наиболее яркое восприятие 

художественных произведений. 

Взаимодействие специалистов ДОУ с детьми с ТНР 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группах компенсирующей и 

комбинированной направленностей во многом зависит от преемственности в работе 

учителя – логопеда и других специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда и 

воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями учитель – логопед осуществляет в разных 

формах. Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий 

период в пяти образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 

коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного 

пространства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной 

образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда 

воспитателям. В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца учитель – 

логопед указывает лексические темы на месяц, основные цели и задачи коррекционной 

работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный 

отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Один раз в неделю совместно с музыкальным руководителем проводится 

логоритмика в соответствии с тематическим планированием на год. 

Еженедельные задания учителя – логопеда воспитателю включают в себя 

следующие разделы: 

• логопедические пятиминутки; 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 

материала. 

 

Специалисты 

сопровождения 

Области сопровождения 

Учитель – логопед Логопедическая диагностика, коррекция нарушений развития и 

развитие речи, разработка рекомендаций другим специалистам 

по использованию приемов в работе с ребенком; педагогическая 

диагностика, разработка и уточнение индивидуальных 

образовательных  маршрутов,  обеспечение  индивидуальных, 

подгрупповых и групповых занятий с детьми по коррекции речи. 

Воспитатель Определение степени развития разных видов деятельности 

ребенка, коммуникативной активности и культуры, степени 

сформированнности целенаправленной деятельности, навыков 

самообслуживания  согласно  возрастному  этапу,  реализация 

рекомендаций   учителя-логопеда,   (организация   режима 



 развивающих и коррекционных игр). 

Музыкальный 

руководитель 

Реализация используемых программ музыкального воспитания, 

программ дополнительного образования с элементами 

музыкальной, театральной, креативной терапии с учетом 

рекомендаций учителя-логопеда и обязательным 

представлением  для  психологического  анализа  продуктов 

детского творчества как проективного материала. 

Старший 

воспитатель 

Перспективное планирование деятельности сопровождения, 

координация деятельности и взаимодействия специалистов, 

контроль за организацией работы специалистов коррекционного 

блока, анализ эффективности деятельности специалистов, 

организация и проведение, содержание документации медико- 

педагогического консилиума, организация работы группы 

компенсирующей направленности. 

Основные направления работы с ребенком определяются всеми 

специалистами  на  психолого  –  педагогическом  консилиуме 

(ППк). 

Педагог-психолог Психолого - педагогическая диагностика, коррекция нарушений 

развития и развитие речи, разработка рекомендаций другим 

специалистам по использованию приемов в работе с ребенком; 

педагогическая диагностика, разработка и уточнение 

индивидуальных образовательных маршрутов, обеспечение 

индивидуальных, подгрупповых и групповых занятий с детьми 

по коррекции речи 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы. Детская 

инициативность и самостоятельность поддерживаются педагогами в процессе 

организации всех видах деятельности (активности) и полностью соответствуют 

Программе ДОУ. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются не только равноправными, но и равноответственными участниками 

образовательных отношений. Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю 

совокупность общественных отношений: к труду, событиям внутренней и 

международной жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и 

хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – первичный 

коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и ценностях. В 

семье ребёнок получает первые практические навыки применения этих представлений 

во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют 

поведение в различных ситуациях повседневного общения. В процессе семейного 

воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и 

зла, допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого. 

В образовательном процессе ДОУ активно используются как традиционные, так и 

нетрадиционные формы сотрудничества с родителями воспитанников: родительские 

собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; родительские тренинги; 

КВЕСТы; педагогические гостиные; круглые столы и др. 



Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть, как самостоятельной формой, 

так и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в 

собрание, посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по 

тому или иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и 

воспитателя, и родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и 

родителей, и педагога. 

КВЕСТы - нетрадиционная форма сотрудничества по взаимодействию с 

родителями, позволяющая не только повысить уровень педагогической компетентности 

родителей в вопросах развития детей, но и способствующая выстраиванию личностно – 

ориентированного взаимодействия всех участников образовательных отношений. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать недопониманий, вызванных 

непониманием родителями специфики организации образовательного процесса ДОУ. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают  

диалог, его ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям 

квалифицированный совет, чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и 

оказать помощь там, где больше всего нужна, побуждает родителей серьезно 

присматриваться к детям, задумываться над тем, какими путями их лучше воспитывать. 

Главное назначение консультации – родители убеждаются в том, что в детском саду они 

могут получить поддержку и совет. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 

пропаганда– целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском 

саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера: 

правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, 

освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам, дипломы победителей 

конкурсов совместного творчества в различных номинациях и т.д.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

В группах компенсирующей, комбинированной направленностей для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР) учитель-логопед и другие специалисты привлекают 

родителей к коррекционно-развивающей работе через систему методических 

рекомендаций. В письменной форме 1 раза в неделю на выходные, родители получают 

индивидуальные рекомендации в специальных логопедических тетрадях, и альбомах по 

лексическим темам (О.С. Гомзяк). Рекомендации родителям по организации домашней 

деятельности с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее получить 

результат — как в речевом, так и в общем развитии детей. Методические рекомендации, 

данные в тетрадях и альбомах, подскажут родителям как лучше организовать 

совместную деятельность с ребенком. Так, родители смогут предложить ребенку 

поиграть в различные лексико - грамматические игры, проведут пальчиковую 

гимнастику, прочитают стихи, помогут научиться составлять рассказы и отгадывать 

загадки. 



Специально для родителей детей, посещающих группы компенсирующей и 

комбинированной направленностЕЙ для детей с ТНР размещаются материалы в 

родительских уголках в групповой раздевалке. Материалы родительских уголков 

помогают родителям организовать развивающее общение с ребенком и дома, и на 

прогулке, содержат описание упражнений, подвижных игр, художественные 

произведения для чтения и заучивания. Также родители привлекаются к коррекционно- 

образовательной деятельности через участие в тематических родительских собраниях, 

театрализованных представлениях, спортивных праздниках и тематических КВЕСТах. 

Планирование работы с семьями воспитанников проводится ежегодно и отражается 

в годовом плане ДОУ, в перспективных и календарных планах воспитательно- 

образовательной работы групп и специалистов. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА НОВОСИБИРСКА "ДЕТСКИЙ САД № 415  
КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА", Сафошкина Светлана Владимировна, 

Заведующий 

 

 
12.09.23 09:16 (MSK) Сертификат 020DD14893CABD91BA34B24D97E18BCA 


	КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ МБДОУ Д/С № 415
	Задачи реализации Программы:
	Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей с ТНР
	Характеристика речевого развития детей с фонетико-фонематическим недоразвитие речи.
	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений
	Программа «Творчество сибирских детских писателей»
	Взаимодействие специалистов ДОУ с детьми с ТНР
	Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников

